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alergeny jsou označeny v závorkách – informace o alergenech jsou k dispozici v kanceláři a na webových stránkách školní jídelny

ovoce a zelenina dle denní nabídky  |  změna jídelníčku vyhrazena
pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě

STŘEDA 8. kvěTnA

Státní svátek

ponDělí 6. kvěTnA
Polévka: Kmínová s vejci (1, 3, 7, 9)
Hlavní jídlo I: Přírodní kuřecí plátek, restovaná zelenina, kuskus (1, 7, 9)
Hlavní jídlo II: Hovězí maso se šípkovou omáčkou, bramborová kaše (1, 7, 9)
Doplněk: čerstvá zelenina / bílý jogurt s chia semínky 
  a hořkou čokoládou (7, 8)
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem / ovocná šťáva

ČTvrTEk 9. kvěTnA
Polévka: Rajčatová s kuskusem (1, 9)
Hlavní jídlo I: Čevabčiči, brambor, hořčicový dresink (1, 3, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo II: krůtí nudličky na pórku, rýže (1)
Doplněk: čerstvá zelenina / mrkvový salát
Nápoje:  čaj / jahodové mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / 
  ovocná šťáva

úTErý 7. kvěTnA
Polévka: Cibulačka s bramborem a sýrem (1, 3, 7, 9)
Hlavní jídlo I: Hovězí pečeně po burgundsku, houskový knedlík (1, 3, 7, 9)
Hlavní jídlo II: Šopský salát s balkánským sýrem, slaný mini croissant 
  (1, 3, 7, 8, 9)
Doplněk: čerstvá zelenina / ovoce
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami /ovocná šťáva

páTEk 10. kvěTnA
Polévka: Dýňová s tykvovým semínkem (1, 7, 9)
Hlavní jídlo I: sázené vejce, čočka na kyselo, okurka, chléb (1, 3)
Hlavní jídlo II: Vinná klobása, opečený brambor, bylinkový dip (3, 7)
Doplněk: čerstvá zelenina
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem / ovocná šťáva
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