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alergeny jsou označeny v závorkách – informace o alergenech jsou k dispozici v kanceláři a na webových stránkách školní jídelny

ovoce a zelenina dle denní nabídky  |  změna jídelníčku vyhrazena
pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě

STŘEDA 16. DubnA
Polévka: Kmínová se zeleninou a vejcem (1, 3, 7, 9)
Hlavní jídlo I: Vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát (1, 3, 7)
Hlavní jídlo II: Velikonoční hlavička s uzeným masem, zelný salát s mrkví 
  (1, 3, 7, 9)
Doplněk: čerstvá zelenina
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / ovocná šťáva /
  nápoj Amálka

ponDělí 14. DubnA
Polévka: Krémová z červené čočky se sýrem (1, 3, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo I: Rýžový nákyp s ovocem a skořicí (3, 7)
Hlavní jídlo II: Poděbradské vepřové maso, barevné těstoviny (1, 3, 7, 9, 10)
Doplněk: čerstvá zelenina / ovoce 
Nápoje:  čaj / vanilkové mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / 
  ovocná šťáva

úTErý 15. DubnA
Polévka: Hovězí vývar se strouháním (1, 3, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo I: koprová omáčka, vejce, brambor (1, 3, 7)
Hlavní jídlo II: kuřecí roláda se sušenými rajčaty, cizrnový salát se zeleninou 
  a balkánským sýrem (1, 7, 9, 10)
Doplněk: čerstvá zelenina / mechová bublanina (1, 3, 5, 7, 8, 11)
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / ovocná šťáva

ilustrační fotografie


