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alergeny jsou označeny v závorkách – informace o alergenech jsou k dispozici v kanceláři a na webových stránkách školní jídelny

ovoce a zelenina dle denní nabídky  |  změna jídelníčku vyhrazena
pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě

STŘEDA 25. čErvnA
Polévka: Z hlávkového zelí s bramborem (1, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo I: Masová směs flamendr, rýže (1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
Hlavní jídlo II: Špecle s mákem a jablečným rozvarem (1, 3, 5, 6, 7, 8, 11)
Doplněk: čerstvá zelenina / míchaný kompot
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / ovocná šťáva

ponDělí 23. čErvnA
Polévka: Kmínová s pohankou (3, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo I: Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát 
  (1, 3, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo II: Cizrnový salát s vajíčkem a sušenými rajčaty, kuřecí nugetka
  (1, 3, 7, 9, 10)
Doplněk: čerstvá zelenina / ovoce
Nápoje:  čaj / jahodové mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / 
  ovocná šťáva

čTvrTEk 26. čErvnA
Polévka: Bramboračka (1, 3, 9, 10)
Hlavní jídlo I: Opečený párek, čočka na kyselo, okurka (1, 9, 10)
Hlavní jídlo II: těstovinový salát s krůtím masem, zeleninou a ananasem 
  (1, 3, 7, 9)
Doplněk: čerstvá zelenina / přesnídávka
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / ovocná šťáva

úTErý 24. čErvnA
Polévka: Fazolová (1, 3, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo I: Rybí filé po sicilsku, bramborová kaše (1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11)
Hlavní jídlo II: Jelení guláš, houskový knedlík (1, 3, 7, 9, 10)
Doplněk: čerstvá zelenina / okurkový salát
Nápoje:  čaj / mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / ovocná šťáva

páTEk 27. čErvnA
Polévka: Kuřecí polévka se zeleninou a luštěninovými celestýnskými 
  nudlemi (1, 3, 7, 9, 10)
Hlavní jídlo I: smažený sýr, brambory, domácí tatarská omáčka 
  (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Nápoje:  mléko (7) / voda s ovocem a bylinkami / ovocná šťáva /
  ovocný nápoj Karibik
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