SKOLNI JIDELNA, ZA BRANOU 1185, PACOV
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JIDELNI LISTEK
1.-5. zari 2025

PONDELI 1. ZARi

Polévka: Frankfurtskd s bramborem (1,7,9)

Obeéd I: Krupicova kase sypana kakaem (1, 6, 7)

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,910, 1, 12,13, 14)

Na&poj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd $tava

UTERY 2. ZARI

Polévka: Syrova s krutony (1,3,7)

Obed I Asijska kufeci smés s ananasem, €inské nudle (1, 3,5, 6, 8, 9,10, 11)
Obed Il Losos s citronovou oméckou, opeéené brambory, jogurtovy dresink

(1,3,4,6,7,8,910)
Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,910, 1, 12,13, 14)
Doplnék: jahodovy kompot
Napoj: ¢aij, vanilkové mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd §téva

STREDA 3. ZARI

Polévka: Kufeci vyvar s bulgurem (1,3,9)
Obeéd I Kralik na smetané, vicezrnny knedlik, brusinky (1, 3,7, 9, 10)
Obeéd II: Kfupavy salat s trhanym kritim masem, sypany parmezanem,

fit pecivo (1, 3,5,7,8,9)
Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7,8,9,10, 1,12, 13, 14)
Doplnék: ovoce
Ndpoj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd $téva

CTVRTEK 4. ZARI

Polévka: Hrachovd se smazenym hraskem (1,3,7,9)

Obeéd I: VepfFové maso v mrkvi, brambory (1,7)

Obeéd II: Jemné kufeci rizoto s baby zeleninou, sypané syrem, ¢ervena fepa
(7.9

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8, 9,10, 1,12, 13, 14)

Doplnék: meloun

Ndpoj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd stava

PATEK 5. ZARI

Polévka: Cesnecka se syrem (1,3,7,9)

Obéd I: Hovézi rosténa, divoka ryze (1, 3,79, 10)

Obéd Il Hliva Gst¥iéna s mrkvi, pérkem a smetanou, barevné téstoviny
(1,3,6,7,910)

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,910, 1,12, 13, 14)

Doplnék: moucnik — Spaldové fezy (1,3,5,6,7,8,11,13)

Ndapoj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd stava

POKRMY JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE

OVOCE A ZELENINA DLE DENNi NABIDKY | ZMENA JiDELNiCKU VYHRAZENA
ALERGENY JSOU OZNACENY V ZAVORKACH - INFORMACE O ALERGENECH JSOU K DISPOZICI V KANCELARI A NA WEBOVYCH STRANKACH SKOLNi JIDELNY



