
Jídelní lístek 
1.–5. září 2025

Školní jídelna, Za Branou 1185, Pacov
tel.:  565 442 192 | e-mail: info@sjpacov.cz | www.sjpacov.cz

alergeny jsou označeny v závorkách – informace o alergenech jsou k dispozici v kanceláři a na webových stránkách školní jídelny

ovoce a zelenina dle denní nabídky  |  změna jídelníčku vyhrazena
pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě

STŘEDA 3. září
Polévka:	 Kuřecí vývar s bulgurem  (1, 3, 9)
Oběd I:	 Králík na smetaně, vícezrnný knedlík, brusinky  (1, 3, 7, 9, 10)
Oběd II:	 Křupavý salát s trhaným krůtím masem, sypaný parmezánem, 
	 fit pečivo (1, 3, 5, 7, 8, 9)
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Doplněk:	 ovoce
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

pondělí 1. září
Polévka:	 Frankfurtská s bramborem  (1, 7, 9)
Oběd I:	 Krupicová kaše sypaná kakaem  (1, 6, 7)
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

Čtvrtek 4. září
Polévka:	 Hrachová se smaženým hráškem  (1, 3, 7, 9)
Oběd I:	 Vepřové maso v mrkvi, brambory  (1, 7)
Oběd II:	 Jemné kuřecí rizoto s baby zeleninou, sypané sýrem, červená řepa 	
	 (7, 9)
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Doplněk:	 meloun
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

úterý 2. září
Polévka:	 Sýrová s krutony  (1, 3, 7)
Oběd I:	 Asijská kuřecí směs s ananasem, čínské nudle  (1, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11)
Oběd II:	 Losos s citrónovou omáčkou, opečené brambory, jogurtový dresink  	
	 (1, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10)
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Doplněk:	 jahodový kompot	
Nápoj:	 čaj, vanilkové mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

pátek 5. září
Polévka:	 Česnečka se sýrem  (1, 3, 7, 9)
Oběd I:	 Hovězí roštěná, divoká rýže  (1, 3, 7, 9, 10)
Oběd II:	 Hlíva ústřičná s mrkví, pórkem a smetanou, barevné těstoviny 
	 (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Doplněk:	 moučník – špaldové řezy (1, 3, 5, 6, 7, 8, 11, 13)
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

ilustrační fotografie


