
Jídelní lístek 
15.–19. září 2025

Školní jídelna, Za Branou 1185, Pacov
tel.:  565 442 192 | e-mail: info@sjpacov.cz | www.sjpacov.cz

alergeny jsou označeny v závorkách – informace o alergenech jsou k dispozici v kanceláři a na webových stránkách školní jídelny

ovoce a zelenina dle denní nabídky  |  změna jídelníčku vyhrazena
pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě

STŘEDA 17. září
Polévka:	 Zeleninový vývar  s písmenky  (1, 3, 7, 9)
Oběd I:	 Rozlítaný španělský ptáček, rýže (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Oběd II:	 Grilovaný camembert, brambory, ledový salát, brusinky (7)
Doplněk:	 přesnídávka
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

pondělí 15. září
Polévka:	 Kedlubnová s bramborem  (1, 3, 7, 9)
Oběd I:	 Italský krůtí guláš sypaný uzeným sýrem, těstoviny (1, 3, 7, 9, 10)
Oběd II:	 Řecký zeleninový salát s olivami, sušenými rajčaty a mrkví, 
	 žitné pečivo (1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 11)
Doplněk:	 vanilkový pudink (7)
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

Čtvrtek 18. září
Polévka:	 Z kořenové zeleniny s pažitkou (1, 3, 7, 9)
Oběd I:	 Zapečené zámecké brambory s mletým masem, okurka  (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Oběd II:	 Bulgureto se zeleninou a žampiony sypané sýrem (1, 3, 9, 10)
Doplněk:	 mrkvový salát
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

úterý 16. září
Polévka:	 Sicilská rybí s kuskusem (1, 3, 4, 6, 7, 9, 10)
Oběd I:	 Bramborové knedlíky plněné masovou směsí, zelí  (1, 3, 7, 9)
Oběd II:	 Těstoviny tagliatelle s kuřecím masem a sýrovou omáčkou 
	 sypané parmezánem (1, 3, 6, 7, 9, 10)
Doplněk:	 ovoce
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)	
Nápoj:	 čaj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocná šťáva

pátek 19. září
Polévka:	 Cizrnová s kokosovým mlékem (1, 3, 7, 9, 10)
Oběd I:	 Kuřecí paličky na medu, hrášek na másle, kuskus (1, 7)
Oběd II:	 Rybí nugetka, opečený brambor, bylinkový dresink (1, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10)
Doplněk:	 ovoce
Salátový bar:	 dle denní nabídky (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14)
Nápoj:	 čaj, jahodové mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, 
	 ovocná šťáva
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