SKOLNI JIDELNA, ZA BRANOU 1185, PACOV
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JIDELNI LISTEK
20.-24. Fijna 2025

PONDELI 20. RiJNA

Polévka: Zampionovd s pazitkou (1, 3,7,9)

Obeéd I: Hovézi tokan sypanda uzenym syrem, hraskova ryze (1,3,7,9)

Obed II: Coéka v leéu, proteinové peéivo (1, 3,5, 6,7,8,9 1)

Doplnék: ovoce

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,910, 1,12, 13, 14)

Napoj: ¢aj, kokosové mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd §téva

UTERY 21. RiJNA

Polévka: Zeleninovy vyvar s quinoou (9)

Obéd I: Zapeéené téstoviny s kritim masem a $pendatem (1,3,7,9)
Obéed II: Babicécina sekand, stouchané brambory s cibulkou (1, 3,7, 9)
Doplnék: cervend fepa, moucnik (1,3, 5,78, 1)

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,910, 1,12, 13, 14)

Napoj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd stava

STREDA 22. RiJNA

Polévka: Mlé&nd (kotdatkovd) s t&stovinovymi zvitatky (1,3,7)

Obéd I: Smazené rybi prsty, bramborova kase (1, 3, 4, 7)

Obéd Il Bulgureto se smazenymi nudlemi, zeleninou a tofu, sypané syrem
(1,3,6,7,910)

Doplnék: okurkovy salat

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,910, 1, 12,13, 14)

Napoj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd stava

CTVRTEK 23. RiJNA

Polévka: Havirskd fazolacka (1,7 9, 10)

Obéd I: KuFe na paprice, téstoviny pankaé (1,3,7,9)

Obed Il Variace listovych salatt s okurkou, mrkvi, kukufici a Inénym
seminkem, bagetka s éesnekovym maslem (1, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11)

Doplnék: ovoce

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8, 9,10, 1,12, 13, 14)

Napoj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd stava

PATEK 24. RiJNA

Polévka: ltalskd cuketovd se smazenym hrdskem (1, 3,7,9)

Obéd I: Kvétakovy nakyp, brambory, farmaisky dresink (1, 3, 6,7, 9, 10)
Obeéd II: Jatra po srbsku, ryze (1)

Doplnék: johodovy kompot

Saldtovy bar: dle denni nabidky (1, 2,3, 4,5, 6,7, 8,910, 1,12, 13, 14)

Napoj: ¢aj, mléko (7), voda s ovocem a bylinkami, ovocnd stéava

POKRMY JSOU URCENY K OKAMZITE SPOTREBE

OVOCE A ZELENINA DLE DENNi NABIDKY | ZMENA JiDELNiCKU VYHRAZENA
ALERGENY JSOU OZNACENY V ZAVORKACH - INFORMACE O ALERGENECH JSOU K DISPOZICI V KANCELARI A NA WEBOVYCH STRANKACH SKOLNi JIDELNY



